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Svätí  apoštoli  Bartolomej a Barnabáš 
(11. jún)  

 
 

 

 

 Sv. Bartolomej, nazýva sa tiež Natanael. Pochádzal z kány Galilejskej. Patril 

k dvanástim apoštolom. Po zoslaní Svätého Ducha hlásal evanjelium v Indii a Ar-

ménii. V Arménii mu na rozkaz kráľa Astyaga, najprv mu stiahli s tela kožu, potom 

ho sťali mečom (roku 71).  Dňa 25.8 sa slávi prenesenie jeho pozostatkov z Armé-

nie do mesta Dara v Mezopotámii. Tie sa potom koncom 6 stor. dostali na Liparské 

ostrovy v Sicílii a roku 1000 do Ríma, kde boli uložené na ostrove rieky Tibery v 

bazilike pôvodne zasvätenej sv. Vojtechovi. 

Sv. Barnabáš pochádzal z ostrova Cyprus. Patril k 70 učeníkom. Po zoslaní 

Sv. Ducha uviedol sv. Pavla (29.6) v Jeruzaleme k apoštolov (Sk 9.27). Doprevá-

dzal ho na jeho prvej apoštolskej ceste (Sk 15, 1 -12). Keď sa rozišiel s Pavlom, 

vzal so sebou na Cyprus sv. Marka (25.4) (Sk 15, 36 - 39). V Salamine na Cypre bol 

pravdepodobne roku 76 ukameňovaný.  

 

Apoštolský  (petro - pavlovský)  pôst 
 

Svätí apoštoli sa pripravovali na príchod Svätého Ducha modlitbou a pôstom. Ve-

ľa sa modlili a postili pred tým, než išli hlásať evanjelium. Po modlitbe a pôstoch 

ustanovovali nových presbyterov pre apoštolskú prácu, ako to aj čítame v Skutkoch 

svätých apoštolov. „A keď im po jednotlivých cirkvách ustanovili starších, modlili sa 

a postili a odporúčali ich Pánovi, v ktorého uverili.“ (Sk 14,23) Sv. Ján Zlatoústy ho-

vorí, že „apoštoli sa takmer vždy postili.“ (57. kázeň na evanjelium sv. Matúša) 

A tak aj svätá cirkev pripravovala svojich veriacich modlitbou a pôstom na veľký 

sviatok vrchných apoštolov sv. Petra a Pavla, ktorých pamiatku slávime 29. júna, 

spolu so zborom dvanástich apoštolov, ktorý slávime nasledujúci deň.  

https://zoe.sk/?svatci&id=486
http://www.zoe.sk/?svatci&id=402
http://svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Sk+9%2C27
http://svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Sk+15%2C+1+-12
http://www.zoe.sk/?svatci&id=316
http://svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Sk+15%2C+36+-+39


Pretože sa tento pôst vyskytuje po svätom období Päťdesiatnice, v starých časoch 

sa niekedy nazýval pôstom Päťdesiatnice. Tomuto pôstu sú tiež dané aj iné názvy; je 

známy ako pôst svätých apoštolov, apoštolský pôst, pôst pred sviatkom sv. apoštolov 

Petra a Pavla, Petrov pôst a letný pôst. Naši ľudia ho volajú aj Petrovka (t.j. pôst sv. 

Petra alebo Petrov pôst). 

V našej cirkvi pôst svätých apoštolov trvá od Nedele Všetkých svätých do 29. jú-

na, sviatku apoštolov sv. Petra a Pavla. Tento pôst môže trvať kratšie alebo dlhšie v 

závislosti na dni, kedy bola slávená Pascha. Keď Pascha pripadne skôr, pôst trvá dlh-

šie; keď Pascha pripadne na neskorší dátum, Petrovka je kratšia. Najdlhšie môže tr-

vať šesť týždňov, najkratšie týždeň a deň.  
 

Predpisy petro - pavlovského pôstu 
 

Petrov pôst je miernejší než Veľký pôst pred Paschou. Kyjevský metropolita Juraj 

(1069-1072) vo svojich „Pravidlách“ nepovoľuje konzumáciu mliečnych výrobkov a 

mäsa počas Petrovky. V stredy a piatky predpisuje suchú stravu, čo je chlieb a voda 

alebo sušené ovocie. V utorky, štvrtky, soboty a nedele dovoľuje rybu dvakrát denne 

a víno. Ako prídavok k tomu nariaďuje vykonať sto poklôn denne (hlboké sklonenie 

po zem) s výnimkou sobôt, nedieľ a sviatkov. Keďže metropolita Juraj bol Grék, mô-

žeme predpokladať, že predpísal pre svoju cirkev rovnakú prax, aká prevládala v tom 

čase v gréckej cirkvi. 

Zamoščská synoda (1720) poznamenáva, že v našej cirkvi Petrovka (Petrov pôst) 

trvá od prvej nedele po Päťdesiatnici, ktorou je Nedeľa Všetkých svätých, do sviatku 

apoštolov sv. Petra a Pavla. Synoda konštatuje, že robotníci a vidiečania môžu byť 

čiastočne alebo úplne oslobodení od pôstu, keďže sa pôst vyskytuje počas žatevnej 

sezóny. Ľvovská synoda (1891) počas Petrovky dovoľuje konzumáciu mliečnych 

produktov aj v pondelok, stredu a piatok a mäsité pokrmy počas zvyšných štyroch 

dní týždňa; ukladá však laikom povinnosť pomodliť sa päť modlitieb „Otče náš“ a 

päť modlitieb „Raduj sa, Bohorodička“ pred a po jedle, a to na obed a večer; ducho-

venstvo má recitovať kajúci 50. žalm. 
 

Oznamy : 

•  farská púť do Medžugorja v termíne 16. 8. - 22. 8. 2026. Cena je 395 € na osobu. 

•  vo sviatok Najsvätejšej Eucharistie bude po sv. liturgii Eucharistická pobožnosť 

•  vo sviatok Najsladšieho Ježiša Krista bude po sv. liturgii Moleben k Najsv. Srdcu 

   Ježišovmu 

 

Kristus medzi nami ! 



LITURGICKÝ PROGRAM 

  

Zbudza Oreské 

Po 

1. 6. 

  sv. Justín Filozof a spol., mučeník 

18:00 - spoveď 

18:30 - + Anna, Ján a rodičia 

 (r. Čorejova) 

17:00  
+ Mária, Anna  

(r. Talnagiova) 

Ut 

2. 6. 

 sv. Nikefor Vyznávač, biskup  

  

St 

3. 6. 

sv. Lucilián a spol., mučeníci  

 

17:45 - spoveď 
18:30  

                + Ján /s panychídou/ 

Št 

4. 6. 

Najsvätejšej Eucharistie 

(odporúčaný sviatok) 

16:00 - spoveď chorých 
18:30  

ZBP Lenka 

17:15  
+ Michal, Magdaléna, Marek 

(r. Chorcholičova) 

Pi 

5. 6. 

sv. Dorotej, hieromučeník 

18:30 

+ Anna, Alexander 

 (r. Čorejova) 

 

So 

6. 6. 

o. Bessarión Divotvorca, prepodobný 

  

Ne 

7. 6. 

2. nedeľa po ZSD 

(1. hlas) 

/Zbierka - réžia chrámu/ 

9:30 

ZBP r. Petríkova 

8:00 

Za farské spoločenstvo 



LITURGICKÝ PROGRAM 

  

Zbudza Oreské 

Po 

8. 6. 

Prenesenie pozostatkov sv. veľkomučeníka Teodora Tiróna 

18:30 

+ Štefan (r. Pastirikova) 
 17:15  

+ Ján, Ján, Ján, Filoména 

Ut 

9. 6. 

sv. Cyril, alexanandrijský arcibiskup 

  

St 

10. 6. 

sv. Timotej, hieromučeník 

  

Št 

11. 6. 

sv. Bartolomej a Barnabáš, apoštoli 

18:30 

+ Valéria 

(r. Kozárova) 

 

Pi 

12. 6. 

Najsladšieho Ježiša Krista, Milujúceho ľudí 

(odporúčaný sviatok - voľnica) 

18:00 

ZBP Valéria, Anton 

(r. Minkaničova) 

 16:45  

ZBP Martin 

So 

13. 6. 

sv. Akvilína, mučenica 

9:30 
ZBP Peter, Jaroslava, Petra 

18:00  

ZBP Jana s rodinou 
(r Talnagiova) 

/nedeľná/ 

Ne 

14. 6. 

3. nedeľa po ZSD /2. hlas/ 

8:00 

Za farské spoločenstvo 
 

jerej Štefan Jusko tel. 0911 912 553 mail.: jusko.stefan@grkatke.sk 

Fb: Farnosť Zbudza-Oreské Web : www.zbuzda-oreske.fara.sk 

http://www.zbuzda-oreske.fara.sk

