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Narodenie Pána vo východnej liturgii  
 

Prípravné obdobie – filipovka – začína 15. novembra a trvá štyridsať dní. 

Veriaci človek vníma tento čas ako kairos – čas spásy. Osvedčenými prvkami na 

duchovnú slávnosť sú modlitba, ticho a sústredenie mysle. K vianočnej slávnosti 

sa počas dlhých studených večerov veľmi hodí čítanie Svätého písma o dejinách 

spásy v Starom zákone, i predpovedí prorokov o budúcom Mesiášovi. Telesný 

pôst je toho času zmiernený, ale dobrovoľne uložené sebazapieranie dopomáha k 

tomu, aby sa celý človek pripravil na prijatie novonarodeného Spasiteľa. 

Od sviatku Uvedenia Bohorodičky do chrámu (21. novembra) už zaznieva-

jú v chráme na utierni ódy kánona z utierne Narodenia Pána. Uvedený kánon 

patrí k duchovným lahôdkam celej filipovky a svojou radostnou melódiou i tex-

tom pozýva veriacich k oslave Pána: Krista narodeného oslávte! Krista z ne-

bies vitajte. Kristus je na zemi, radujte sa! Nech celá zem velebí Pána. Ľu-

dia radostne jasajte, že sa Boh tak preslávil (úryvok z kánona). 

Bezprostrednými nedeľami pred sviatkom Narodenia Pána sú nedeľa Pra-

otcov a Otcov. Zaradením týchto nedieľ si máme lepšie uvedomiť, že Ježiš Kris-

tus sa narodil do prirodzeného ľudského rámca. Okrem svojej materskej krajiny 

a národa mal aj svoj ľudský rodokmeň. Ako potomok praotca Abraháma pochá-

dzal z pokolenia Júdovho a rodu Dávidovho. 

V poslednom týždni pred sviatkom sa čakanie mení na skutočnosť. Kristus – 

predpovedaný Mesiáš – prichádza na zem. Liturgia východnej cirkvi nezabúda 

ani na mestečko Betlehem ani na Bohorodičku Pannu Máriu.  



V menlivých častiach sv. liturgie po 20. decembri sa k nám prihovára až do 

23. decembra nádhernými slovami: Priprav sa a vyzdob, Efrata. Raj otvor svoje 

brány všetkým. Lebo v jaskyni už vyklíčil z Panny strom života. (úryvok z 

tropára predprazdenstva). 

Dnes sa chystá Panna v jaskyni zázračne porodiť večné Slovo. Raduj sa 

celý vesmír, nad tou zvesťou. Oslavuj s anjelmi i pastiermi večného Boha, lebo 

sa nám chce zjaviť ako malé Dieťa. (kondák) 

Z veršov obidvoch liturgických textov poznávame, že nielen človek, ale aj 

svet, príroda, ba celý vesmír sa chystá a teší na narodenie Boha na zemi. 

Samotné Vianoce sú krásnym sviatkom. Predvečer Narodenia Pána (24. de-

cember) je pôstny deň. Súčasne je to deň spojený s hojnosťou, lebo Božia láska k 

nám sa veľkolepo prejavila práve tým. Že Boh poslal na svet svojho Syna. Vianoč-

ná noc nie je tmou, ale narodením Svetla osvecujúceho každého človeka prichá-

dzajúceho na tento svet. Na svätý večer rodina je pospolu, zatvrdnuté ľudské srd-

cia mäknú, všade sa rozlieva láska a radosť. 

Uprostred noci celá farnosť zídená v chráme otvára modlitebnú knižku, aby slávi-

la veľké povečerie. Izaiášovo proroctvo o Emanuelovi je v tejto chvíli nanovo 

skutočnosťou. S nami Boh... A túto radostnú skutočnosť kňaz symbolicky ohla-

suje celému svetu: Čujte všetky diaľavy zeme! Mocní sveta, kajajte sa, lebo s 

nami Boh.  

 

Oznamy : 
 

•    úmysly na sv. liturgie na rok 2024  /január – jún/, môžete zapísať v sakrestii  

• v utorok 19. 12. pred sv. liturgiou v Oreskom o 16:45 bude stretnutie so  

    slávnostneprijímajúcimi ďetmi 
 

 

 

Kristus medzi nami ! 



  

Zbudza Oreské 

Po 

11. 12. 

 prepodobný otec Daniel Stĺpnik  

18:00  

+ Michal, Helena, Anna 

16:30  

+ Mikuláš (r. Havrilčákova) 

Ut 

12. 12. 

  prepodobný Spiridon Divotvorca, biskup  

17:30  

+ Štefan (r. Pastirikova) 
 

St 

13. 12. 

 sv. Eustratios, Auxencius, Eugen, Mardarios a Orest, mučeníci  

 

17:30  

ZBP Matúš 
/Moleben pred Narodením Pána/ 

Št 

14. 12. 

sv. Tyrsos a spol., mučeníci  

17:30  

+ Miloš (r. Čorejova) 
/Moleben pred Narodením Pána/ 

 

Pi 

15. 12.  

 sv. Eleuterios, hieromučeník  

  

So 

16. 12. 

sv. Aggeus, prorok  

 9:30 – vianočná spoveď  8:30 – vianočná spoveď  

Ne 

17. 12. 

Nedeľa sv. Praotcov – 4. hlas 

10:00 

Za farské spoločenstvo 

/Zbierka - réžia chrámu/  

8:30 

ZBP Gabriel, Tadeáš s rodinou

(r. Borkova) 

LITURGICKÝ PROGRAM 



  

Zbudza Oreské 

Po 

18. 12. 

 sv. Sebastián a spol., mučeník   

18:00 

+ Michal, Tomáš, Jaroslav 

 16:30  

 + Václav   

   /s panychídou/ 

Ut 

19. 12. 

sv. Bonifác, mučeník  

 

17:30  

 + Ján (r. Kudláčova)   

   /výročná s panychídou/ 

St 

20. 12. 

Predsviatok Narodenia Ježiša Krista, sv. Ignác Bohonositeľ, hieromuč.   

   

Št 

21. 12. 

sv. Juliána, mučenica  

17:30 

+ Anna, Alexander,  

Rozália a ich rodičia 

 

Pi 

22. 12. 

sv. Anastázia, veľkomučenica 

(plne aliturgický deň) 

17:30 

 Cárske časy 
 

So 

23. 12. 

 Desiati svätí mučeníci z Kréty  

8:00 

 + Jozefína, Ján  

    (r. Dzurjovčinova)  

 

Ne 

24. 12. 

Nedeľa sv. Otcov – 5. hlas 

 Predvečer Narodenia Pána  
(zdržanlivosť od mäsa)  

8:30 

ZBP r. Pencákova, Badidova 

21:15 Veľké povečerie 

10:00 

Za farské spoločenstvo 

20:00 Veľké povečerie 

LITURGICKÝ PROGRAM 

jerej Štefan Jusko tel. 0911 912 553 mail.: jusko.stefan@grkatke.sk 

Fb: Farnosť Zbudza-Oreské Web : www.zbuzda-oreske.fara.sk 

http://www.zbuzda-oreske.fara.sk

